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APRESENTACAO

O projeto que deu origem a este relatério sistematizou 20 anos de
publica¢gdes sobre o tema do aborto no Brasil. O objetivo foi, por um
lado, fortalecer a agenda nacional de pesquisas sobre aborto,
organizando o conhecimento disperso, e, por outro, aproximar o
debate politico da producdo académica brasileira. O resultado foi a
recuperacado de 2.135 fontes em Lingua Portuguesa, publicadas por

autores, periddicos e editoras nacionais ou estrangeiros.

Todas as fontes foram avaliadas pelos titulos e resumos e aquelas
que indicavam conter pesquisas com dados primarios ou
secundarios foram selecionadas para analise integral. A metasintese
apresentada neste relatério foi resultado de uma andlise em
profundidade de 398 fontes, o que corresponde ao universo das
fontes com pesquisas empiricas sobre aborto, aqui denominadas

“estudos com evidéncia”.

A equipe de pesquisa responsavel pelo projeto ndo emitiu qualquer
julgamento de valor na recuperacao e selecdo das fontes. Partiu-se
do pressuposto de que os campos disciplinares e as comunidades
cientificas atuam na avaliacdo da qualidade das fontes antes de sua
divulgagcdo por meio da comunicacao cientifica. Para este relatério,
foi dada énfase aos estudos com evidéncia de ampla cobertura
populacional com amostra selecionada de mulheres e aos estudos

qualitativos com maior potencial analitico.

A sintese dos resultados foi ordenada por titulos temaéaticos que
correspondem n&o apenas as principais questdes de pesquisa sobre
aborto no Brasil, mas também aos desafios de saude publica
impostos pela ilegalidade do aborto: perfil do aborto; trajetéria do
aborto; aborto, complicacbes e sequelas; aborto e adolescéncia;
aborto e misoprostol. Para o ordenamento dos resultados, optou-se
por referenciar as fontes ao final de cada se¢do tematica, a fim de

facilitar a leitura e a compreensao global das evidéncias.



Para cada tema, foi apresentada a tendéncia geral dos resultados, o
que nao significa que dados diferentes ou conflitantes ndo tenham
aparecido nos estudos. Como o objetivo do projeto foi o de oferecer
uma sintese dos resultados de pesquisa sobre aborto, especial
atencdo foi dada as evidéncias que sinalizavam os desafios de salde

publica.

O fio condutor da sintese foi o de recuperar dados que langcassem
luzes sobre a tese do “aborto como uma questdo de saude publica
no Brasil”. Por isso, algumas questdes foram consideradas
secundarias a sintese do relatério, embora estejam presentes na
recuperacdo bibliografica, tais como aborto espontaneo, aborto
recorrente, novas tecnologias reprodutivas ou pesquisas de opinido

sobre o aborto.

Os temas do aborto legal e do aborto por anomalia fetal s&o
questdes no topo da agenda de saude publica, mas raramente
constituem objetos de estudos sistematicos com evidéncias. A
escassez de estudos com evidéncias nao permitiu a inclusdo de
ambos nas sec¢Bes teméticas, muito embora tenham dominado o

debate sobre aborto nos udltimos cinco anos no Brasil.

«& Os dados apresentados resumem o0 que O0S
pesquisadores brasileiros produziram sobre aborto nos
dltimos vinte anos. Grande parte das informacfes foi
coletada em servigos publicos de salde, o que imprime
caracteristicas particulares aos resultados. Muito
embora uma parcela consideravel da populacdo
brasileira seja usuaria do Sistema Unico de Salde, os
dados ndo cobrem a realidade do aborto para todas as
mulheres do Pais. Em larga medida, este € o plano de
fundo da sintese: s&do vinte anos de pesquisas sobre
aborto com mulheres que buscam o servigo publico de

saude para hospitalizacdes.
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ABORTO E SAUDE PUBLICA

INTRODUCAO

O aborto é um tema que se manteve na pauta de pesquisas
brasileiras nos dltimos vinte anos. H4 uma abundéancia de fontes, o
que constitui um forte indicio da importancia do tema para a saude
publica no Pais. Grande parte das publicagfes é de ensaios, artigos
de opinido e pecgas argumentativas: para cada estudo baseado em
evidéncias de pesquisas empiricas, hd 5 sem evidéncias. Os estudos
com evidéncias sdo quase todos relativos ao campo da Saude

Publica.

Os resultados confiaveis das principais pesquisas sobre aborto no
Brasil comprovam a tese de que a ilegalidade traz consequéncias
negativas para a saude das mulheres, pouco coibe a pratica e
perpetua a desigualdade social. O risco imposto pela ilegalidade do
aborto é majoritariamente vivido pelas mulheres pobres e pelas que

nao tém acesso aos recursos médicos para o aborto seguro.

O gue ha de sélido no debate brasileiro sobre aborto sustenta a tese
de que “o aborto é uma questdo de saude publica”. Enfrentar com
seriedade esse fendbmeno significa entendé-lo como uma questao de
cuidados em saude e direitos humanos, e ndo como um ato de
infracdo moral de mulheres levianas. E para essa redefinicdo politica
h& algumas tendéncias que se mantém nos estudos a beira do leito
com mulheres que abortaram e buscaram o servico publico de

salde: a maioria € jovem, pobre, catélica e jA com filhos.

Essa descricdo ndo representa apenas as mulheres que abortam,
mas as mulheres brasileiras em geral. Por isso, a compreensdo do
aborto como uma questdo de saude publica em um Estado laico e
plural inaugura um novo caminho argumentativo, no qual o campo
da saude publica no Brasil traz sérias e importantes evidéncias para

o0 debate.
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PERFIL

AS PESQUISAS

Os estudos descritivos adotam como variaveis: idade, classe social,
religido, tempo gestacional, tipo de aborto, procedimento abortivo,
tempo de internacdo e complicagfes de salde. As variaveis médicas
sdo mais regulares entre os estudos, o que permite melhor
comparacdo e sintese, ao passo que as variaveis sociais, em
particular conjugalidade, educacédo e inser¢cdo no mundo do trabalho,
apresentam diferentes sistemas classificatorios, o que dificulta a
sintese. Raca e deficiéncia sdo temas largamente ignorados nos

estudos.

Os estudos que recuperam variaveis demograficas e médicas foram
realizados em todos os anos do periodo pesquisado, e os dados
permitem tracar um perfil das mulheres que abortaram nos ultimos
20 anos em grandes cidades brasileiras. Houve variagdes no nivel
educacional, com acréscimo nos anos de estudo das mulheres, o
gue correspondeu as mudancas da sociedade brasileira. E dificil
inferir particularidades regionais entre as mulheres, uma vez que os
estudos comparativos sdo raros. As desigualdades regionais tendem
a se reproduzir no perfil das mulheres em situagdo de abortamento,
em especial em temas como educagado, procedimentos abortivos e
sequelas do aborto, mas foram raros o0s estudos que

correlacionaram renda e trajetérias reprodutivas das mulheres.

QUEM SAO ELAS

Predominantemente, mulheres entre 20 e 29 anos, em uniao
estavel, com até oito anos de estudo, trabalhadoras, catélicas, com
pelo menos um filho e usuéarias de métodos contraceptivos, as quais

abortam com misoprostol.
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< Magnitude

Um estudo recente sobre a magnitude do aborto no Brasil estimou
que 1.054.242 abortos foram induzidos em 2005. A fonte de dados
para o calculo da estimativa foram as interna¢des por abortamento
registradas no Servico de InformacBes Hospitalares do Sistema
Unico de Salade. Ao numero total de internagbes foi aplicado um
multiplicador baseado na hipdtese de que 20% das mulheres que
induzem aborto foram hospitalizadas. A grande maioria dos abortos
induzidos ocorreu no Nordeste e Sudeste do Pais, com uma
estimativa de taxa anual de aborto induzido de 2,07 por 100

mulheres entre 15 e 49 anos.

O maior desafio para o calculo da magnitude do aborto no Brasil é a
dificuldade de acesso a dados fidedignos, além do alto niumero de
mulheres que omitem ter induzido um aborto em questionarios com
perguntas diretas. Em finais dos anos 1980, foi testada a técnica de
resposta ao azar para estimar a inducdo do aborto em uma amostra
populacional ampla de mulheres. Pela abordagem direta, encontrou-
se a incidéncia de 8 abortos a cada 1.000 mulheres, ao passo que
com a técnica de resposta ao azar, chegou-se a 42 a cada 1.000, ou

seja, uma incidéncia cinco vezes superior.

Um estudo em meados dos anos 1990 comparou duas metodologias
para a estimativa do aborto induzido para pesquisas de base
populacional: o método da urna e o método das questdes indiretas.
Os resultados mostraram que, entre as mulheres entrevistadas pelo
método da urna, 7,2% relataram ter induzido pelo menos um
aborto, ao passo que para aquelas entrevistadas pelo método das

questdes indiretas, 3,8%. A razdo entre os dois métodos foi de 1,89.
=5 ldade

Os cortes etarios ndo sdo homogéneos, mas a vasta maioria dos

estudos inclui mulheres entre 10 e 49 anos. Grande parte das
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metodologias estabelece a seguinte segmentacdo etaria: 15-19
anos; 20-24 anos; 25-29 anos; 30-34 anos; 35-39 anos; 40-44
anos; e 45-49 anos, havendo variagdes que impedem a comparacgao
dos cortes etarios entre todos os estudos. Alguns deles segmentam
de 10 a 25 anos, outros de 20 a 35 anos. A faixa etaria com maior

concentracdo de abortos é de 20 a 29 anos, com percentuais

variando de 51% a 82% do total de mulheres de cada estudo.

Houve um crescimento na quantidade de estudos sobre aborto e
adolescéncia nos anos 2000, um possivel reflexo da emergéncia das
pesquisas sobre reproducdo e sexualidade nesse grupo etéario. Os
estudos com adolescentes ampliam o recorte etario inferior das
pesquisas tradicionais, incluindo meninas entre 10 e 14 anos. Ha
uma concentracdo da experiéncia de aborto induzido entre as

adolescentes mais velhas, no segmento de 17 a 19 anos.

Do total de abortos induzidos na adolescéncia, os estudos registram
uma concentragdo entre 72,5% e 78% na faixa etaria de 17 a 19
anos. E no conjunto dos estudos com adolescentes que surgem
pesquisas tanto com novas metodologias, em especial sobre temas
originais a saude publica, como saude mental, bem-estar e

reproducdo, quanto com técnicas longitudinais.
& Religido

Questdes simbdlicas sdo pouco exploradas nos estudos de perfil das
mulheres que abortam. A religiosidade € um tema superficialmente
analisado nos estudos de base populacional e nos estudos
qualitativos com grupos reduzidos de mulheres. Uma possivel
explicagdo para essa lacuna é que a vasta maioria dos estudos com
base populacional foram realizados com dados de prontuarios ou
outras fontes documentais, e a informacdo sobre religido esta

ausente dessas fontes.
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Os poucos estudos analiticos com amostras selecionadas de
mulheres indicam que entre 44,9% e 91,6% do total de mulheres
com experiéncia de aborto induzido declaram-se catélicas. Entre
4,5% e 19,2% declaram-se espiritas, e entre 2,6% e 12,2%

declaram-se protestantes.

E possivel sugerir algumas tendéncias regionais, havendo uma
maior concentracdo de mulheres catdlicas nos estudos da Regido
Nordeste e de mulheres espiritas nos da Regiao Sul. Um estudo com
21 mulheres que induziram o aborto identificou que 9,8% delas n&o

tinham religido.

& Conjugalidade

A pergunta de alguns instrumentos de pesquisa é sobre o estado
civil, o que leva a uma prevaléncia de mulheres nado-casadas nos
resultados. Esse dado é revisado por estudos que recuperam a
situacdo conjugal das mulheres ao invés do estado civil, indicando
que a vasta maioria delas encontra-se em relacdo conjugal

estabelecida.

Os poucos estudos que corrigiram esse viés de pergunta indicam
que mais de 70% de todas as mulheres que decidem abortar vivem
uma relacdo considerada estavel ou segura. Essa foi uma mudanca
nos instrumentos de pesquisa verificavel a partir de meados dos
anos 1990, em particular com os estudos comparativos de aborto

entre adolescentes e adultas.
& Educacdo e Mundo do Trabalho

Educacdo e trabalho sdo temas tangenciais aos estudos, em
particular aos que se baseiam em dados documentais, como
prontuarios ou registros de bases de dados nacionais. Poucos
estudos de base populacional e realizados com técnicas mistas

(documentos e entrevistas) recuperaram esses temas. Conduzidos
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com pequenos grupos de mulheres, sdo os estudos qualitativos que
analisam o significado da educacgéo e do trabalho para as trajetorias

reprodutivas.

As pesquisas indicam que a maioria das mulheres participa do
mercado de trabalho, uma mudancga significativa caso se considere
que os estudos do final dos anos 1980 registram mais da metade
das mulheres com experiéncia de aborto induzido fora do mercado
de trabalho. Nao ha surpresas na descrigdo do universo do trabalho
das mulheres que realizam aborto: trabalhos femininos (emprego
domeéstico), comércio, oficios informais (cabeleireira e manicure),

além de estudantes, com renda familiar de até trés salarios minimos.

O perfil educacional das mulheres variou no percurso de vinte anos:
houve um acréscimo no numero de anos na escola e uma
significativa diminuicdo da quantidade de mulheres analfabetas.
Estudos com coortes populacionais da década de 1980 e repetidos
nos anos 1990 mostram uma reducdo de até 50% no numero de

mulheres sem escolaridade com experiéncia de aborto induzido.

No entanto, esse € um tema com pouca possibilidade de sintese,
pois a classificacdo de escolaridade é bastante diversificada. Alguns
estudos agrupam mulheres analfabetas e mulheres que cursaram o
ensino fundamental, outros segmentam o0s grupos por anos de
estudos declarados. Ainda assim, ha concentracdo nos registros:
mais da metade das mulheres com experiéncia de aborto induzido

tem até oito anos de estudo.

Os estudos sobre aborto na adolescéncia seguem as tendéncias
sociais de gravidez nesse periodo da vida, mostrando adolescentes
fora da escola e do mundo do trabalho, em situacdo de dependéncia
econbmica de familiares e/ou do companheiro. Apesar de essas
serem questdes importantes para a andlise da vulnerabilidade

feminina frente a uma gestacdo, os estudos que apresentam
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evidéncias ou analises de como elas atuam na decisdo pelo aborto

sao ainda raros.

Nos anos 2000, um estudo com ampla base populacional analisou
os fatores associados ao aborto como desfecho da primeira
gestacdo entre jovens de 18 a 24 anos. A pesquisa mostrou que
renda familiar e escolaridade foram fatores associados a indug¢ao do
aborto na primeira gravidez: quanto maior a renda e a escolaridade,

maiores as chances de a primeira gravidez resultar em um aborto.

& Numero de Filhos e Métodos Contraceptivos

Uma diferenca importante entre o0s estudos com grupos de
adolescentes (10-19 anos) e de mulheres jovens adultas (20-29
anos) € a declaracdo de uso de métodos contraceptivos: as
pesquisas indicam que as adolescentes fazem menor uso desses

métodos quando comparadas com as mulheres jovens adultas.

Mais da metade das mulheres jovens adultas que moram nas
Regifes Sul e Sudeste e que abortam declara uso de métodos, em
particular a pilula anticoncepcional, o que sugere seu uso irregular
ou equivocado. No caso dos estudos da Regido Nordeste, a auséncia
de meétodos contraceptivos na ocasido da gravidez é alta, entre
61,1% e 66% em estudos com amplas amostras de base

populacional.

Apenas entre 9,5% e 29,2% de todas as mulheres que abortam néo
tinham filhos, um dado que leva muitos estudos a inferir que o
aborto € um instrumento de planejamento reprodutivo importante
para as mulheres com filhos quando os métodos contraceptivos
falham ou néo sdo utilizados adequadamente. Quando os estudos
segmentam segundo faixa etaria e numero de filhos, as

adolescentes compdem o grupo que menos induz o aborto.
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A constatacdo de que as mulheres adultas que abortam faziam uso
de algum método contraceptivo é um achado que se repete nos
estudos a partir de meados dos anos 1990. A referéncia ao uso de
métodos contraceptivos é um dado coerente a trajetéria reprodutiva
de uma mulher que induz o aborto: a gravidez nao foi planejada,
por isso a referéncia ao método contraceptivo (que teve seu uso
inadequado ou houve falha no método) e o recurso ao aborto

induzido.
% Métodos Abortivos

O inicio dos anos 1990 marcou uma mudancga significativa no perfil
dos métodos abortivos adotados pelas mulheres nas grandes
cidades. Métodos encontrados nos estudos dos anos 1980, como
venenos, liquidos causticos ou injecdes, passaram a ser
inexpressivos nos relatos das mulheres. O misoprostol passou a ser
o método preferencial para realizar o aborto em casa ou para inicia-
lo em casa e termina-lo nos hospitais. E sobre a reducido da
heterogeneidade dos métodos abortivos que os estudos mais tém

convergido nos ultimos vinte anos.

Entre as mulheres que declaram haver induzido o aborto, os
estudos indicam que entre 50,4% e 84,6% utilizaram o misoprostol,
havendo maior prevaléncia do uso dessa substancia no Nordeste e
Sudeste. Considerando que os estudos de meados dos anos 1980
registram entre 10% e 15% de uso de medicamentos como método
abortivo e altas taxas de morbimortalidade por aborto induzido, a
entrada do misoprostol no cenario das préaticas abortivas provocou
uma mudanca: passa a ser o método preferencial das mulheres,

com menores riscos a saude, menor tempo e custo de internagédo

hospitalar pés-finalizacdo do aborto.

Os ESTUDOS NAO MOSTRAM como se aborta nas clinicas
privadas, com leigas ou parteiras. Nao se sabe como as

mulheres tém acesso aos instrumentos abortivos, em
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particular de quem compram ou recebem o misoprostol
ou os chas; ndo se sabe quais os recursos abortivos e
praticas adotados pelas mulheres rurais e indigenas;
ndo se sabe qual o impacto da raga na magnitude, na
morbidade e na experiéncia do aborto induzido; ndo se
sabe como as desigualdades regionais séo refletidas na
morbidade do aborto induzido ilegalmente; ndo se sabe
como indicadores de desigualdade social (classe social,
geracdo, racga, deficiéncia) atuam na decisdo de uma
mulher por induzir um aborto; ndo se sabe como
mulheres em situagdo de violéncia sexual doméstica
decidem pelo aborto; ndo se sabe como a epidemia do
HIV/aids se relaciona com a prética do aborto. Sabe-se
pouco sobre o universo simbdlico das mulheres que
abortam, sobre o processo de tomada de decisdo e o
impacto em sua trajetoria reprodutiva ou em seu bem-
estar. Os estudos sobre assisténcia a saude e mulheres
em situagcdo de abortamento induzido sdo raros, e ha

poucas pesquisas sobre os servigcos de aborto legal.
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TRAJETORIA DO ABORTO

CENARIOS

Os estudos indicam os seguintes cenarios para uma mulher que

decide induzir o aborto:

<6 Cenaério Inicial

A auséncia da menstruagédo é testada por chas ou ervas medicinais
para avaliar se é atraso menstrual ou gravidez. Ha uma fronteira
culturalmente negociavel entre os saberes femininos e o discurso
biomédico para determinar qual o limite entre um atraso menstrual

e uma gestacao.

Os estudos qualitativos indicam que até 4 semanas de espera pela
menstruacdo podem ser descritas pelas mulheres como um atraso.
Nessa fase, os chas ou ervas sao utilizados para “descer a regra” ou
“regularizar a menstruacdo” e nado para “induzir aborto”. O
conhecimento sobre chéas e ervas faz parte dos saberes femininos
compartilhados, e cabe as mulheres, em particular mées, sogras e

irmas, sua preparacao.

<6 Cenaéario Intermediario

Se os chas ou ervas nao regularizaram a menstruacao, sua eficacia
podera ser novamente testada para provocar um aborto. Os estudos
ndo descrevem qual o espectro de chas e ervas utilizado em cada
cenario ou mesmo suas doses e prescricdes. Como grande parte das
mulheres tem experiéncia de gestacdes anteriores, 0s sinais da
gravidez séo identificados. Ainda sob o uso de chas e ervas, os

homens entram em cena para a aquisicdo do misoprostol.

A aquisicéo ilegal do misoprostol € uma tarefa predominantemente

masculina, o que é facilitado pelo fato de grande parte das mulheres
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abortar vivendo um relacionamento conjugal estabelecido. Ha uma
preferéncia pelo uso oral do misoprostol em detrimento do uso
vaginal, um dado descrito por estudos qualitativos com pequenos
grupos de mulheres. O uso oral é entendido como uma extensao
dos recursos para regularizar a menstruagdo e ndo como um
método abortivo. E o uso vaginal do misoprostol que demarca

culturalmente a tentativa de aborto.

Doses, tempo de intervalo, combinacdes medicamentosas ou com
outros recursos abortivos sdo aspectos pouco explorados pelos
estudos de uso do misoprostol. Uma das poucas pesquisas de base
populacional ampla a recuperar a memoria das doses de
misoprostol mostra que mais da metade das mulheres utilizou entre
600mcg e 1600mcg, sendo que 22,7% delas o fizeram em

combinacdo com outros métodos.

Os estudos nao conseguem estimar quantas mulheres usaram o
misoprostol e abortaram em casa, pois quase todas as pesquisas
sobre préaticas abortivas foram conduzidas com mulheres que
chegam aos hospitais em processo de abortamento. A magnitude da
ocorréncia do aborto com misoprostol é, portanto, estimada com
base nas mulheres que chegam aos hospitais com aborto
incompleto ou com base nos prontuarios de mulheres atendidas

para finalizacdo de aborto.
=& Cenério Final

Para as mulheres que finalizam o aborto nos hospitais, € nas
primeiras 24 horas pods-uso do misoprostol que a mulher procura
um hospital publico. Em geral, os sintomas sao dores abdominais e
sangramento. Entre 70% e 79,3% delas chegam com esses
sintomas, sendo diagnosticado o abortamento incompleto. Entre
63% e 82% delas estdo com até 12 semanas de gestacdo. O tempo
de internacédo é de 1 dia entre 30% e 85,9% das mulheres incluidas

nas pesquisas. Entre 9,3% e 19% apresentam sinais de infeccao.
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Os ESTUDOS NAO MOSTRAM quantas mulheres abortam em
cada um dos cenarios acima descritos, tampouco 0s
cenarios das mulheres que abortam em clinicas privadas.
O percurso dessas mulheres é desconhecido. Nao ha
informagdes sobre as mulheres que utilizam misoprostol,
chas ou ervas e abortam integralmente em casa. Alguns
estudos sustentam a auséncia desses dados pela
ineficacia do misoprostol em abortar no primeiro
trimestre, mas ndo héa pesquisas clinicas que avaliem o
potencial abortivo do misoprostol no primeiro trimestre
no Brasil. Ndo ha estudos descritivos sobre as
trajetorias de aborto em mulheres residentes fora dos
grandes centros urbanos. Suas praticas, crencas e

métodos abortivos sdo desconhecidos.
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ADOLESCENCIA

As PESQUISAS

As pesquisas sobre aborto e adolescéncia sdo recentes: quase 90%
delas foram divulgadas nos anos 2000. Sdo estudos com amplas
amostras de base populacional realizados em grandes centros
urbanos e estudos qualitativos com técnicas de entrevistas em
domicilio conduzidos por cientistas sociais especializados em
reproducédo e sexualidade. A emergéncia desses estudos se deu a
partir da agenda de pesquisas de gravidez na adolescéncia, ndo se
constituindo ainda a relacdo entre adolescéncia e aborto como um

tema independente de investigacdes.

Os resultados indicam que, exceto por nuances de segmento etario,
como inser¢cdo no mundo do trabalho e anos de estudo, o perfil da
adolescente que aborta é bastante semelhante ao da jovem mulher
que aborta. H4 um grande numero de dissertacbes e teses
académicas sobre esse tema, com maior diversidade na participagcdo
de campos disciplinares ligados a assisténcia a saude e as
humanidades, em particular a Antropologia. Os periédicos de

divulgacdo mais comuns séo os de Saude Publica.

QUEM SAO ELAS?

Predominantemente, adolescentes entre 17 e 19 anos, em
relacionamento conjugal estabelecido, dependentes
economicamente da familia ou do companheiro, as quais nao

planejaram a gravidez e abortam com misoprostol.

< Magnitude

O aborto na adolescéncia ocorre entre 7% e 9% do total de abortos
realizados por mulheres em idade reprodutiva. A maior parte dos

abortos na adolescéncia estd no segmento de 17 a 19 anos, ou seja,
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entre as adolescentes mais velhas. Estudos com adolescentes
puérperas indicam que entre 12,7% e 40% delas tentam o aborto
antes de da decisdo de dar prosseguimento a gestagcdo. Estudos
qualitativos sugerem que 73% das jovens entre 18-24 anos cogitam

a possibilidade do aborto antes de optar por manter a gravidez.

Estudos com homens e mulheres adolescentes mostram que os
rapazes tém mais experiéncia de aborto que as mog¢as, em uma
razdo de 2,5 homens para cada mulher. A razdo é inversa para a
finalizacdo da primeira gestacdo: um estudo de inquérito domiciliar
com entrevistas mostrou que a primeira gravidez foi levada a termo

por 72,2% das mocgas e 34,5% dos rapazes entre 18-24 anos.

& Conjugalidade

A maior parte das gestacbes e dos abortos aconteceu em
relacionamentos conjugais estabelecidos. Apenas 2,5% das
mulheres registram a (gravidez como resultado de um
relacionamento eventual. Em relagcdo a primeira gravidez, os
estudos com amplas amostras de base populacional indicam que

entre 60% e 83,7% das adolescentes nao pretendiam engravidar.

6 Métodos Abortivos

Assim como entre as mulheres jovens adultas (20-29 anos), os
meétodos abortivos utilizados pelas adolescentes sdo o misoprostol e
chas. Praticamente ndo ha registros de métodos perfurantes ou de
acesso a clinicas privadas nos estudos com adolescentes nos anos
2000. Mais de 50% das adolescentes em todos os estudos

declararam o uso do misoprostol como método abortivo.

Foi encontrada uma razéo de prevaléncia de 2,3 no uso de métodos
contraceptivos entre as adolescentes que abortam e as que nao

abortam, o que reforca a tese de que as mulheres que recorrem ao
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aborto sdo usuarias de métodos contraceptivos e estdo decididas a

ndo manter uma gestacédo ndo planejada.

& Trajetdria Reprodutiva

Somente um estudo avaliou o impacto do aborto e da gravidez com
nascimento de filho vivo com base em indicadores de auto-estima e
bem-estar. As adolescentes foram entrevistadas no hospital e,
posteriormente, nos domicilios, e a equipe de pesquisa realizou

entrevistas e analises de prontuarios.

A pesquisa mostrou que 25% das adolescentes haviam engravidado
novamente um ano apoés o aborto e que 70% das que levaram a
gestacdo a termo haviam abandonado a escola. Exceto pelas
adolescentes que induziram o aborto, todas expressaram
julgamentos negativos sobre a gravidez um ano apds a primeira
entrevista. Além disso, houve melhora de auto-estima em todos os
grupos de adolescentes entre a primeira e a ultima entrevista no
periodo de um ano, mais acentuadamente no grupo de adolescentes

que induziram o aborto.

Um estudo avaliou o impacto da gravidez na adolescéncia sobre a
trajetéria reprodutiva e a insergdo social das mulheres. O principal
resultado mostrou que o fato de ter tido um filho durante a
adolescéncia aumentava em 2,5 a tentativa de interromper uma
nova gravidez entre os 20 e os 34 anos. Além disso,
comparativamente as mulheres que ndo experimentaram uma
gravidez na adolescéncia com nascimento de filho, as mulheres com

essa experiéncia tinham menos anos de estudo.

Poucos estudos avaliam a adesdo de adolescentes a programas de
planejamento familiar. Um estudo acompanhou durante cinco anos
adolescentes com experiéncia de abortamento anterior em

programas de planejamento familiar e orientagdo para uso de
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métodos anticonceptivos. Do total de adolescentes participantes do
programa, apenas 16,7% voltaram a engravidar e 50% delas

planejaram a gestacéao.

Os ESTUDOS NAO MOSTRAM como as adolescentes abortam
em clinicas privadas ou com leigas; qual o impacto da
decisdo pelo aborto ou pelo seguimento de uma
gestacdo na adolescéncia sobre o0 bem-estar;
particularidades de racga, classe, religido e deficiéncia
entre as adolescentes que decidem abortar; as razdes
que motivam uma adolescente a abortar; as
negociagbes familiares, simbdlicas e afetivas para o
aborto; como o aborto definirA a adesdo futura a
métodos contraceptivos; o papel dos lagos familiares
entre mulheres para o seguimento da gestagdo ou para
a decisdo pelo aborto entre adolescentes; a relagdo
entre epidemia HIV/Aids, adolescéncia e aborto. S&o
raros o0s estudos longitudinais comparativos entre
mesmas coortes de adolescentes que interromperam a
primeira gestacdo e de adolescentes que levaram a

gravidez a termo.
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ABORTO, COMPLICACOES E SEQUELAS

COMPLICACOES E SEQUELAS DO ABORTO INDUZIDO

O tema da mortalidade materna esteve na pauta permanente de
debates em saude reprodutiva desde o inicio da década de 1990. Os
periédicos de Ginecologia e Obstetricia, as dissertacfes e as teses
académicas ofereceram um mapa nacional da magnitude da morte
materna no Brasil. Nos anos 1990, o aborto induzido se manteve
entre a terceira e quarta causa de mortalidade materna em varias
capitais brasileiras. A estimativa oficial da razdo de morte materna
é de 76/100.000.

Estudos dos anos 1990 dedicaram-se a identificar fatores de
correcdo para a mortalidade materna no Brasil, o que estimulou
analises com técnicas mistas de pesquisa para a recuperacdo de
casos subnotificados em varias capitais do Pais. Essas pesquisas
mostraram a permanéncia de desigualdades regionais na morte de
mulheres por aborto induzido. Em algumas cidades, como Recife e
Salvador, o aborto ocupou o primeiro e 0o segundo lugar no grupo

das causas isoladas de morte materna em meados dos anos 1990.

Os estudos de meados dos anos 1990 e 2000 passaram a registrar
uma mudanga epidemioldgica significativa no perfil da morte
materna por aborto induzido. Houve uma reducgéo de casos, e varias
pesquisas passaram a analisar a correlacdo entre a queda na
morbimortalidade por aborto induzido e o uso do misoprostol como
método abortivo em detrimento de métodos perfurantes, causticos

ou do recurso as leigas.

Um estudo realizado em inicio dos anos 1990 correlacionou trés
fases da comercializagdo do misoprostol as sequelas das mulheres
internadas por aborto induzido em um hospital publico. As trés
fases foram o inicio da comercializagdo do misoprostol nas
farméacias, o auge da difusdo do medicamento como método

abortivo e o periodo imediatamente posterior a proibicdo do
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comércio. Houve um acréscimo de quase 50% das complicacdes
infecciosas e hemorragicas do aborto entre o periodo de maxima

comercializagdo do misoprostol e apés sua proibigéo.

Estudos longitudinais entre as décadas de 1970 e 1980 registravam
indices alarmantes de histerectomias por aborto séptico. Uma
pesquisa analisou as razbes para a histerectomia durante o ciclo
gravido-puerperal e registrou que 88% das histerectomias até 24
semanas de gestacdo deviam-se a aborto realizado em condi¢bes
inseguras, em geral com métodos perfurantes.

Um dos consensos dos estudos sobre morbimortalidade materna por
aborto é o de que o misoprostol modificou o cenéario do aborto
induzido no Pais. O uso do misoprostol em casa e o acesso imediato
ao hospital para curetagem por aborto incompleto garantiram que
as mulheres recebessem assisténcia rapidamente, reduzindo a

gravidade das hemorragias ou infeccfes.

Mas a entrada do misoprostol no cenario dos métodos abortivos ndo
eliminou todos os riscos do aborto induzido em condi¢des inseguras.
Nem todas as mulheres tém acesso ao misoprostol, e a descoberta
do carater rentavel do mercado ilegal do medicamento fez
crescerem relatos de medicamentos adulterados. A eficacia do
misoprostol para provocar o aborto depende da dose e do tempo de
gestacdo, ao passo que 0s riscos associados ao medicamento
dependem desses mesmos fatores e da qualidade imediata da

assisténcia hospitalar oferecida as mulheres.

Estudo recente com 20 mulheres em situagdo de mortalidade near
miss  (quase-0bito), isto ¢é, de complicagbes de saude
potencialmente fatais, mostrou que o antecedente de aborto esteve
associado em 40% dos casos. O estudo né&o isolou o método de
aborto utilizado por essas mulheres em condicdo muito grave, mas
manteve acesa a vigilancia dos riscos a saude envolvidos no aborto

induzido.
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Além disso, 0s riscos assumiram novos significados. O misoprostol é
um medicamento com circulacdo restrita no Pais e proibido para fins
abortivos fora de indicagcbes médicas controladas. O universo da
comercializagdo e circulacdo do misoprostol é desconhecido, mas
dados iniciais mostram que o itinerario dessa substancia segue o do

trafico de drogas ilicitas e de anabolizantes.

Se, por um lado, o acesso ao misoprostol reduziu as sequelas e
complicacdes por métodos abortivos arriscados comuns aos anos
1980, por outro, o contexto de ilegalidade do aborto langa novos
desafios & saude publica. Um deles é o risco de aproximagdo das
mulheres e seus parceiros ao trafico ou comércio ilegal de drogas
para adquirir o misoprostol; o outro € o de que, para muitas
mulheres, a eficacia do misoprostol como método abortivo depende

do acesso imediato a hospitais para a finaliza¢cdo do aborto.

Um estudo qualitativo com 11 mulheres processadas judicialmente
por aborto induzido nos anos 2000 mostrou que 80% delas
iniciaram o aborto com misoprostol, mas quase a metade foi
denunciada a policia pelos médicos que as atenderam nos hospitais.
Muito embora a denudncia seja uma violagdo de principios éticos
fundamentais a salde publica e a profissdo médica, as mulheres
nédo tém a garantia do sigilo durante a fase de hospitaliza¢cdo. Quase
todas as mulheres do estudo foram processadas pela préatica do

aborto apos denuncias sofridas durante o processo de hospitalizagéo.

Os ESTUDOS NAO MOSTRAM quais 0s riscos envolvidos no
aborto induzido em condi¢gBes ilegais para a saude
mental das mulheres. Nado se sabe a magnitude das
sequelas e complicagcdes do aborto inseguro. Nao ha
estudos sobre o universo rural, nem sobre as préaticas e
0s riscos envolvidos nos métodos abortivos. N&o se
conhecem os riscos do aborto em clinicas privadas.
Sabe-se pouco sobre os riscos de sequelas para o feto

envolvidos no uso do misoprostol para aborto induzido.
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Os estudos de morbidade near miss indicam que o
aborto induzido se mantém como uma causa importante
de morbidade materna, o que necessita ser monitorado

por novas pesquisas.
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MISOPROSTOL

METODO ABORTIVO

E no inicio dos anos 1990 que os estudos identificam uma mudanca
nos métodos abortivos entre as mulheres: clinicas privadas, leigas,
injecbes e instrumentos perfurantes sdo substituidos pelo
misoprostol (conhecido como © Cytotec). A entrada do misoprostol
no mercado brasileiro € objeto de especulagdo nos estudos: ha
quem considere que ele foi difundido por farmécias populares, ha
quem sugira que seu uso cresceu com a indicagdo obstétrica para
inducdo de parto. O fato € que uma genealogia do misoprostol no
universo das praticas abortivas é uma historia ainda a ser

reconstruida.

O misoprostol entrou no mercado brasileiro em 1986 para
tratamento de Ulcera gastrica, e até 1991 sua venda era permitida
nas farmacias. Esse foi um tempo suficiente para a divulgacdo do
medicamento como um método abortivo eficiente, mais barato que
as clinicas privadas e com menores riscos a saude da mulher. Um
estudo de inicio dos anos 1990 mostrou que o preco médio do
misoprostol era de US$6, ao passo que um aborto em clinica
privada custava US$144 e o uso de uma sonda por leiga, US$42.

N&o ha estudos que descrevam os custos atuais de cada método.

Os métodos abortivos dos anos 1980 eram chas, ervas, sondas,
objetos perfurantes e liquidos causticos, além do recurso as leigas e
clinicas privadas. Referéncias a medicamentos eram raras nos
estudos, sendo feitas por menos de 15% das mulheres em situagéo
de aborto nos hospitais publicos. J& em meados dos anos 1990, um
estudo com mulheres hospitalizadas em situacdo de aborto
encontrou que 76,1% delas conheciam o misoprostol ou um

medicamento para abortar de cujo nome “nao se recordavam”.

Em inicio dos anos 1990 foi feita uma analise dos principais estudos

nacionais que indicavam o uso do misoprostol como método
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abortivo. Foram identificadas trés razbes pelas quais as mulheres
optavam pelo aborto com misoprostol: privacidade, seguranca e
recusa ao aborto em clinicas privadas. Os estudos dos anos 2000
apresentam tendéncia semelhante nas razdes que motivam as

mulheres a escolher o misoprostol como método abortivo.

Enquanto o misoprostol ainda ndo estava banido das farmacias, um
estudo correlacionou o volume anual de vendas do misoprostol no
Brasil, o numero de internagdes por inducdo de aborto e a
mortalidade materna por aborto induzido. Apesar de a venda do
misoprostol ter triplicado durante o periodo da pesquisa, o0s
resultados sugerem que ndo houve aumento no nimero absoluto de
atendimentos pés-aborto, mas, sim, houve uma queda na
morbimortalidade a ele associada. O estudo sugere que esse pode
ser um indicio de que o misoprostol permitiu tdo somente uma
mudanca de métodos, isto €, ndo provocou uma epidemia de aborto

no Brasil, mas o tornou mais seguro.

Mas foi paralelamente a identificacdo do novo método abortivo que
0s primeiros estudos sobre o impacto do misoprostol no
desenvolvimento do feto comegaram a surgir. No inicio da década
de 1990, um grupo de pesquisadores levantou a hipétese de que, o
misoprostol poderia ter efeitos teratogénicos no feto quando nao
fosse suficiente para induzir o aborto. Durante quase uma década,
foram apresentados pesquisas clinicas com estudos de caso em
diferentes campos meédicos para estabelecer a correlagdo entre

misoprostol e ma-formacdes no feto.

=6 Sindrome de Mobius

A Sindrome de Mo6bius ou Sequéncia de Moebius (SM) foi apontada
como a principal sequela para o feto da tentativa ineficaz de aborto
por misoprostol. A SM é uma méa-formacao rara, e constituia objeto
de poucos relatos na literatura internacional até a abertura do

debate por pesquisadores brasileiros. Mais do que qualquer outro
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tema de aborto e salude publica, a SM ocupou o topo da agenda de
pesquisadores brasileiros nos periddicos internacionais. Esse fato
acendeu o interesse pelo tema na comunicagao cientifica, haja vista
a profusdo de dissertacdes e teses académicas sobre a SM nos

altimos cinco anos.

Os estudos sobre os efeitos teratogénicos do misoprostol
concentraram-se no Ceara até meados dos anos 1990. Um centro
de pesquisas em prevencdo e uso de medicamentos langou a
hipétese do insulto gestacional: o crescimento da SM no Brasil se
daria pelo aumento do uso do misoprostol como método abortivo.

Hoje, outra referéncia para teratogenia e misoprostol é o Rio

Grande do Sul.

No inicio do debate, ndo havia evidéncias de como o misoprostol
atuaria no desenvolvimento fetal e, até hoje, estudos em ratos
mostraram que o potencial teratogénico do medicamento é baixo ou
nulo. Pesquisas recentes estimam um risco absoluto de dano
teratogénico inferior a 10%, mas nao ha ainda um risco
estabelecido e um padrdo de anomalias associado. No entanto, ha
um razoavel consenso na literatura de que quando nao é suficiente
para induzir o aborto, o misoprostol aumenta as chances de ma-

formacao.

Nos anos 2000, foram realizados estudos extensos de metanalise
sobre o misoprostol e eventos na gravidez, além dos primeiros
estudos clinicos prospectivos de mulheres com uso de misoprostol
durante a gestacdo. O principal estudo de metandlise no Brasil
sobre o uso do misoprostol identificou chances 3,56 maiores de
ocorréncia de qualquer anomalia congénita, de 25,31 vezes maiores
para SM e de 11,86 vezes de ocorréncia de reducao transversa de

membros.

Uma caracteristica da vasta maioria dos estudos sobre os efeitos do
misoprostol é a de terem sido conduzidos com mulheres maes de
criancas ja diagnosticadas com SM. Os estudos recuperam os dados

pela memodria reprodutiva das mulheres e, o mais importante, em
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uma fase na qual elas ja receberam o diagndstico da causa da ma-
formacédo. H4, portanto, um importante demarcador na amostra que
necessita ser investigado para o desenvolvimento da tese dos

efeitos teratogénicos do misoprostol.

Outra questdo importante a ser lembrada nas pesquisas sobre
misoprostol e ma-formacdo é que as mulheres relatam o uso de
varios métodos abortivos simultaneamente. O efeito isolado do
misoprostol ndo foi rigorosamente analisado. Um dos rarissimos
estudos clinicos brasileiros com duas coortes homogéneas de
mulheres em periodo gestacional, o qual comparou
prospectivamente os efeitos do misoprostol no desenvolvimento
fetal, encontrou a presenca de méa-formacao em 8,9% dos fetos das
mulheres que utilizaram o misoprostol (4 fetos) e nenhum caso
entre os fetos das mulheres que n&o utilizaram. No entanto, 53,3%
das mulheres do estudo que referiram o uso do misoprostol o
fizeram em combinacdo com outros métodos abortivos. Infelizmente,
a pesquisa nao informou se as mulheres que deram a luz a fetos
com mé-formacao utilizaram misoprostol sozinho ou combinado a

outros métodos.

O grau de eficacia abortiva do misoprostol é resultado direto das
doses e regimes de administracdo utilizados pelas mulheres. Ha
estudos internacionais de metanalise que registram eficacia de 90%
na inducdo completa de aborto com misoprostol em doses
especificas. No entanto, como se conhece pouco como as mulheres
iniciam a inducdo do aborto em casa, o misoprostol vem sendo
considerado um medicamento para iniciar o aborto e fazer com que
as mulheres busquem assisténcia de saude nas primeiras 24 horas

de dor e sangramento.

Na verdade, por se desconhecer a realidade das mulheres que néo
buscam os servicos de saude, a eficacia abortiva do misoprostol ou
do misoprostol combinado a outros métodos sdo estabelecidos pela
casuistica que alcanca os hospitais publicos e/ou universitarios. Os

estudos descrevem as mulheres que iniciam o aborto em casa com
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misoprostol (em geral, com doses e intervalos desconhecidos ou
muito variados) e terminam em hospitais. Mas ndo se sabe se ha
mulheres que iniciam e terminam o aborto em casa utilizando esses

métodos.

Esse descompasso entre a realidade das mulheres que induzem
aborto em casa com misoprostol e os dados de pesquisa com
evidéncias de mulheres que chegam aos hospitais para a finalizacao
do aborto resulta em um novo desafio de saude publica: enfrentar
seriamente a morbimortalidade associada ao aborto induzido e as
sequelas causadas ao feto pelo uso do misoprostol pode significar
informar as mulheres quais doses e regimes de uso do misoprostol

sao eficazes para o aborto em casa.

«& Etica

H&, no entanto, uma questdo ética delicada na difusdo da tese da
causalidade entre tentativa de aborto por misoprostol e diagndstico
de ma-formacao no feto, em particular a SM. H& quase uma década,
as mulheres recebem a explicagéo cientifica de que a ma-formagéo
de seus bebés é resultado da tentativa ilegal de aborto por

misoprostol.

Hipotese cientifica ndo se confunde com diagnéstico médico
consolidado. Foram as pesquisas sobre aborto ilegal e teratogenia
que lancaram o diagnéstico da SM no cenéario da assisténcia a saude,
em um momento no qual esse diagnéstico ainda ndo estava
consolidado pela ciéncia médica. Ou seja, foi ainda como uma
hipotese cientifica baseada em poucos casos clinicos que a tese da
teratogenia do misoprostol ascendeu ao patamar de diagndstico

médico no Brasil.

N&o é um ato ingénuo de pesquisa ou de assisténcia informar as
mulheres que foi uma tentativa mal-sucedida de aborto o que
provocou a ma-formacédo no seu filho. O aborto € um tema com

forte conotagcdo moral na sociedade brasileira, e ndo ha estudos que

- 43 -



analisem o impacto da enunciacdo do diagnéstico de SM como
resultado do uso de misoprostol sobre as relagbes de cuidado e
maternagem das criancas. E muitas dessas mulheres séo
informadas das causas da ma-formacgéo em seus filhos como fases
de um protocolo de pesquisa e ndo como atos de assisténcia a

salde.

Paralela a investigacdo dos efeitos teratogénicos do misoprostol,
pode haver uma tentativa de imputagdo de responsabilidade pela
ma-formacdo da criangca, um movimento que deve ser considerado
arriscado para as pesquisas e para a assisténcia a saude das

mulheres em situacdo de abortamento.

Os ESTUDOS NAO MOSTRAM como as mulheres abortam
com misoprostol em casa; como elas tém acesso ao
medicamento; e em quais doses e com quais intervalos
a utilizam. N&o ha estudos por regido sobre o uso do
misoprostol e a morbidade associada ao aborto induzido.
N&do se conhecem a eficacia abortiva do misoprostol
combinada com outros métodos abortivos tradicionais,
em especial chas e ervas. Nao ha estudos sobre a
qualidade da assisténcia oferecida as mulheres em
situagcdo de abortamento. S&o raros os estudos
prospectivos para avaliar o desenvolvimento do feto de
mulheres que utilizaram o misoprostol sozinho ou
combinado com outros métodos e ndo abortaram. N&o
ha pesquisas sobre o impacto ético nas mulheres do
diagnéstico de ma-formacgéo fetal pelo uso indevido do

misoprostol como método abortivo.
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ETicA, PESQUISA E ABORTO

DESAFI0S ETICOS

Estudar uma pratica ilegal € um desafio para qualquer equipe de
pesquisa. Nao ha garantias legais de segredo ou sigilo para os
dados coletados nas pesquisas académicas no Brasil. Em uma
pesquisa sobre crimes, a promessa de confidencialidade dos dados é
um voto de confiangca dado ao pesquisador pelos participantes em

nome do conhecimento cientifico.

Esse é o cenario que marcou 0s vinte anos de pesquisa sobre aborto
no Brasil. Ndo é por acaso que as pesquisas com evidéncias foram
majoritariamente conduzidas por pesquisadores com garantia de
sigilo no ato profissional, ou seja, médicos e enfermeiras. Foram
estudos conduzidos em servicos de saude e/ou hospitais
universitarios, o que facilitou a sobreposicdo entre a figura do

pesquisador e a do responsavel pela assisténcia a saude.

Essa sobreposicdo de papéis foi o que permitiu a realizacdo das
primeiras pesquisas com grupos de mulheres que buscavam
hospitais publicos para a finalizacdo do aborto. Os profissionais que
assistiam as mulheres eram também os que analisavam suas
trajetérias reprodutivas. A protecdo a pesquisa se apoiava no
respeito ao sigilo e a confidencialidade, dois valores centrais aos
servicos de atencdo a saude. Essa se manteve como a principal

caracteristica da pesquisa sobre aborto nos anos 1990 no Brasil.

Com a aproximacdo dos saberes sociais ao tema do aborto, novos
desafios foram lancados ao campo. Iniciaram-se as primeiras
pesquisas de base populacional por inquérito domiciliar, de teste de
novas metodologias para estimar a magnitude do aborto, de
entrevistas com mulheres fora dos hospitais e mesmo de
entrevistas em profundidade com mulheres a beira do leito. Além da

Demografia, Antropologia e Sociologia, a Enfermagem é um campo
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que se destacou na incorporacdo dessas novas técnicas de pesquisa

nos anos 2000.

Um exemplo do impacto que as metodologias qualitativas
trouxeram para o campo das investiga¢cdes sobre aborto foram os
primeiros estudos sobre praticas e métodos abortivos conduzidos
por cientistas sociais em meados dos anos 1990. Os estudos
etnograficos mostraram que as mulheres negociavam os saberes
biomédicos sobre como definir “descer a regra” e “abortar”. Desde
entdo, varios estudos epidemiolégicos incorporaram essas sutilezas
culturais nos instrumentos de coleta de dados, com mudancas

importantes na qualidade dos resultados.

Em um desses estudos, cujo objetivo era verificar a frequéncia e as
condicdes em que se induzia o aborto, foram entrevistadas em
domicilio 1995 mulheres. Em resposta a pergunta direta sobre se a
mulher ja havia realizado um aborto, 4% delas declararam “sim”. A
pergunta sobre se alguma vez tomou cha ou remédio para
menstruar, 16,7% responderam afirmativamente. Isso ndo significa
que todas as mulheres que usaram chas ou remédios para
menstruar tenham efetivamente realizado aborto, mas é possivel
que uma parcela delas assim tenha feito, apesar de ndo descrever a

experiéncia como aborto.

Mas foi com a implementagéo do sistema nacional de avaliagdo da
ética em pesquisa — Sistema Comité de Etica em Pesquisa/Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa (Cep/Conep) — que a reflexdo sobre
ética, pesquisa e aborto ascendeu ao patamar de questao prioritaria
a agenda cientifica, em meados dos anos 1990. As pesquisas dos
anos 2000 foram majoritariamente avaliadas pelo Sistema
Cep/Conep, e os autores reservaram espacos significativos da
argumentagdo para descrever os cuidados e desafios éticos da

coleta de dados.

A importancia de descortinar o cenario de restricbes legais e as
estratégias éticas para a pesquisa sobre aborto é que os resultados

de pesquisa refletem o que foi possivel conhecer no Brasil nos
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ultimos 20 anos. As metodologias adotadas partem do cenario legal
restritivo a que estdo submetidos os pesquisadores. Por isso,
grande parte das pesquisas foi realizada em hospitais universitarios
€ publicos localizados em centros urbanos e procurou
prioritariamente responder a questdes relacionadas a assisténcia a

salde.

A agenda de pesquisa sobre aborto foi majoritariamente definida
pelas urgéncias da assisténcia — por isso a morbimortalidade
materna relacionada ao aborto induzido esteve em pauta durante
duas décadas —, mas também pelos cenarios possiveis de coleta dos
dados. Sair dos hospitais e se aproximar do espaco doméstico, dos
saberes femininos e tradicionais, da participacdo dos homens na
decisdo pelo aborto sédo alguns dos novos itinerarios da pesquisa

sobre aborto e saude publica no Brasil.

Além disso, por ser o aborto um tema na fronteira entre a lei e o
tabu, os instrumentos de pesquisa determinam a qualidade dos
dados. Um esforco importante de pesquisa foi dispensado nos anos
1990 quando se testou a eficdcia de diferentes técnicas para a
recuperacdo de dados confidveis: técnicas de urna; técnicas de
resposta aleatérias; inquéritos domiciliares com mulheres que
sabidamente abortaram segundo relatos de prontuarios e
entrevistas sequenciais como forma de estabelecer vinculos de
confianca, entre outras estratégias que buscavam expandir os

limites impostos pela criminalizagdo do aborto.

O aborto induzido € um tema sobre o qual as mulheres tendem a
omitir a verdade. Alguns estudos dedicaram-se a testar a eficacia de
diferentes metodologias aplicadas simultaneamente a dois grupos
homogéneos de mulheres. Em uma dessas pesquisas, foi testado o
método de urna e o método das questdes indiretas para estimar a
freqUéncia do aborto induzido. Pelo método das perguntas indiretas,
3,8% das mulheres relataram aborto induzido, ao passo que, pelo

método de urna, 7,2% delas o relataram.
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Isso mostra que ha a preocupacdo compartilhada pelos principais
pesquisadores brasileiros sobre aborto em proteger a integridade
das mulheres envolvidas nas pesquisas, assim como em aprimorar
as técnicas de recuperacado da informagdo em um contexto em que
a fronteira entre a verdade e a omissdo € continuamente

ultrapassada.
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MAPA DA PESQUISA

QUEM PESQUISA

Majoritariamente mulheres pesquisadoras, sediadas em
universidades publicas e organizagdes nao-governamentais da

Regido Sudeste, com formacao em Ciéncias da Saude.

6 Os Estudos

O campo de estudos sobre aborto é dominado por mulheres
pesquisadoras, sediadas em universidades publicas e organizacdes
nao-governamentais da Regido Sudeste, com formacdo em Ciéncias
da Saude. Os meios de comunicacao cientifica prioritarios do campo
sdo os periodicos cientificos, com 47% do total de fontes

recuperadas, os livros, com 18%, e as teses académicas, com 14%.

O tema do aborto se manteve ativo na comunicacdo cientifica
durante os vinte anos em que se produziram as fontes recuperadas,
mas houve um crescimento de 50% no numero de publicacbes em
2004 e 2005, retornando ao cenario de inicio da década em 2006.
Uma analise do que foi publicado nesses dois anos mostra um
aumento na quantidade de estudos no campo juridico, em particular

sobre o aborto por anomalia fetal.

Uma caracteristica do campo é a hegemonia de estudos sem
evidéncias empiricas. Para cada estudo com evidéncias, ha pelo
menos 5 sem evidéncias, ou seja, parte consideravel das fontes é
de analises de argumentos e/ou teses tedricas, sem apresentacdes
de dados empiricos. A grande maioria dos estudos com evidéncias é
da area da Saude Publica, ao passo que os estudos sem evidéncias

se concentram nas areas do Direito, da Teologia e da Filosofia.

Nos estudos sem evidéncia empirica, os homens pesquisadores sao

tdo ativos quanto as mulheres, respondendo por quase a metade
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das publicacdes, com expressiva participacdo das Ciéncias Humanas
(41% do total dos estudos sem evidéncia). O cenario se modifica
quando se analisam apenas os estudos com evidéncias empiricas:
ha 66% de autoras mulheres, sendo que 75% delas sédo oriundas

das Ciéncias da Saude, e 14%, das Ciéncias Humanas.

6 Estudos com Evidéncias

Nos anos 1990, houve uma concentracdo dos estudos empiricos
sobre o perfil das mulheres que realizam aborto no Brasil. Grande
parte deles adotou pelo menos uma das seguintes técnicas de
levantamento de dados: informacdes sobre hospitalizacbes em
bases do Ministério da Saude; busca ativa de mulheres internadas
em processo de abortamento para procedimentos médicos; analise
de prontuéarios e outros documentos hospitalares; e entrevistas a

beira do leito ou em domicilio.

Os estudos reconhecem o desafio ético envolvido nas pesquisas
sobre aborto, pois é entre a promessa de sigilo e o risco de uma
dendncia que os dados sao coletados. Essa ténue fronteira é uma
possivel explicacdo para a prevaléncia das pesquisas em campos
disciplinares com garantia de sigilo profissional (Medicina e
Enfermagem) e para a concentracdo de 30% do total dos estudos
com evidéncias em um universo de quinze pesquisadores
pertencentes a universidades publicas ou vinculados a servigcos de

assisténcia em hospitais universitarios.

A vasta maioria dos estudos empiricos foi realizada na Regido
Sudeste (75%), havendo uma concentracdo no estado de Sao Paulo
(58% do total). Os pesquisadores responsaveis por esses estudos
estao sediados em universidades publicas (88% do total). Dado
semelhante é encontrado na plataforma de grupos de pesquisa do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq), que néo indica nenhum grupo de pesquisa com a palavra-

chave “aborto” em universidades confessionais no Pais. As
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organiza¢des ndo-governamentais sao responsaveis por 9% do total

de pesquisas com evidéncias durante o periodo analisado.

Os estudos de base populacional foram majoritariamente
conduzidos em hospitais publicos e universitarios localizados em
capitais, havendo uma concentragdo nos estados da Bahia, Ceara,
Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e Sdo Paulo. Do
ponto de vista da distribuicdo regional, ndo ha estudos com
evidéncias sobre a Regido Norte; além disso, apenas 14% do total
de estudos foi realizado sobre o Nordeste, e 4% sobre o Centro-

Oeste.

Em geral, as pesquisas se baseiam em observacfes coletadas em
um periodo igual ou superior a 12 meses. Os dados dos estudos
tém origem em levantamentos documentais; amostras aleatorias e
ndo-aleatérias de mulheres; enquetes de carater censitario; e
compilagbes dos dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude. As técnicas de pesquisa documental e
entrevistas sdo as mais utilizadas, tendo sido adotadas em mais de

70% dos estudos com evidéncias.

A maioria das publicacbes sdo versBes abreviadas de pesquisas
académicas para titulagcdo, em especial dissertagcbes de mestrado e
teses de doutorado em Saude Publica, que correspondem a 24% do
total de estudos com evidéncias. Os estudos em hospitais e/ou
clinicas privadas ndo alcancam 2% do total de pesquisas com
evidéncias. Em geral, referem-se aos temas do aborto espontaneo
ou recorrente e de novas tecnologias reprodutivas. Nao ha estudos
sobre o aborto induzido e o universo da assisténcia privada a saude

no Brasil.
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METODOLOGIA DE Busca

PRrRoJETO

& Equipe

O plano de levantamento bibliografico foi organizado por uma
equipe de cientistas da informacdo e de especialistas no tema do
aborto. A equipe de pesquisa foi composta de 2 coordenadoras, 3
supervisoras, 3 bibliotecéarias, 3 analistas de dados, 3 assistentes de
analise de dados, 1 estatistico, 1 revisora, 1 suporte administrativo
e 1 suporte de informatica. Em diferentes fases da pesquisa,
contou-se com o suporte de consultores especializados no tema do

aborto.

& Periodo de Execucgao

O projeto de pesquisa foi executado entre setembro e dezembro de
2007. A data-limite de recebimento das fontes para a andlise foi 1°
de dezembro de 2007.

PLANEJAMENTO

O objetivo do levantamento bibliografico foi mapear a literatura
especializada produzida em Lingua Portuguesa e publicada no
periodo de 1987 a 2007. Para tanto, foram levantados de forma
exaustiva os estudos produzidos e publicados por editoras e autores
brasileiros e também por autores ou editoras estrangeiros, desde

que traduzidos para a Lingua Portuguesa e publicados nesse periodo.

A delimitacéo linglistica justifica-se por trés razdes. A primeira é
que a dispersdao dos dados ndo permitiria a busca sistematica em

varios idiomas, por isso se priorizou o debate produzido no Brasil
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em Lingua Portuguesa. A segunda razdo é que a analise nos
curriculos Lattes dos 30 autores mais produtivos sobre aborto no
Pais mostrou que todos publicaram seus resultados de pesquisa
preferencialmente em periddicos de comunicacdo cientifica
nacionais. Por fim, a terceira razdo é que a sistematizacdo do

debate nacional € um mecanismo eficaz de fortalecimento da

comunidade cientifica em saude publica no Brasil.

Foram recuperados documentos de todas as areas do conhecimento,
de acordo com o sistema classificatério de &areas e campos
disciplinares da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes). Para a busca, um vocabulario sobre aborto
foi desenvolvido com base na consulta as seguintes fontes: manuais
de salde; obras de referéncia em saude, tais como dicionarios e
enciclopédias; e entidades de saude reprodutiva, como o Ministério
da Saude, a Organizacdo Mundial da Saude, a Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e o Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informacdo em Ciéncias da Saude (Bireme). O vocabulario foi

submetido a um grupo de especialistas para reviséo e critica.

O vocabulario utilizou os seguintes termos:

1. Abdome agudo 2. Abortamento; 3. Abortivo; 4.Aborto
completo: expulsdo de todo o conteddo uterino; 5.
Aborto espontaneo: perda do feto ocorrida
naturalmente; 6. Aborto eugénico ou Interrupcdo
Eugénica da Gestacdo (IEG): interrupcdo da gestacédo
por valores racistas, sexistas ou étnicos; 7. Aborto
habitual: trés ou mais abortos espontaneos; 8. Aborto
incompleto: expulsdo de apenas parte do conteudo
uterino ou rompimento das membranas; 9. Aborto
induzido: interrupcdo médica da gravidez; 10. Aborto
inevitavel: dor ou sangramento com dilatagdo do colo
do utero, que indicam a perda do feto; 11. Aborto legal:

No Brasil, em caso de estupro ou risco de morte para a
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mae ou aborto - aspectos juridicos; 12. Aborto oculto:
retencdo do feto morto no Utero por 4 semanas ou
mais; 13. Aborto precoce: perda do feto antes da 122
semana de gestacdo; 14. Aborto provocado; 15. Aborto
seletivo ou Interrupgdo Seletiva da Gestagdo (ISG):
casos de aborto ocorridos em nome de anomalias fetais,
como anencefalia (ver: Aborto terapéutico ou
Interrupcdo Terapéutica da Gestacdo - ITG); 16. Aborto
séptico: infec¢cdo do conteddo uterino antes, durante ou
apos o aborto; 17. Aborto tardio: perda do feto entre a
122 e a 202 semana de gestacdo; 18. Aborto
terapéutico ou Interrupcdo Terapéutica da Gestagéo
(ITG): remocado do feto para salvar a vida da gestante
ou preservar sua saude; 19. Aborto voluntario ou
Interrupcdo Voluntaria da Gestagdo (IVG): casos de
aborto ocorridos em nome da autonomia reprodutiva da
gestante ou do casal; 20. Ameaca de aborto:
sangramento ou célicas nas primeiras 20 semanas da
gestagdo, indicando que o feto estd em perigo; 21.
Antecipacdo terapéutica do parto (ou apenas
antecipacdo do parto): no caso de embrido/feto
anencéfalo ou outros casos de mas-formacgdes; 22.
Aspectos psicoldgicos e aborto; 23. Aspectos Morais e
aborto; 24. Aspectos religiosos e aborto; 25. Bioética ou
aspectos éticos; 26. Complicagbes na gravidez; 27.
Contracepgédo ou gravidez na adolescéncia; 28. Crime
contra a vida; 29. Curetagem; 30. Descarte de embrido
ou Fertilizagdo in vitro ou Inseminacdo artificial
humana; 31. Direito a vida; 32. Direito de Escolha das
Mulheres; 33. Direito do Feto; 34. Direitos Sexuais ou
Direitos Reprodutivos; 35. Estupro ou Violéncia Sexual
contra Mulher (Adulta; Jovem e Crianga); 36. Eugenia;
37. Feto; 38. Gravidez indesejada; 39. Infanticidio; 40.

Interrupcdo da gestacdo ou gravidez ou descer a
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menstruacdo; 41. Misoprostol, Citotec ou Cytotec ou
Prostokos; 42. Morbidade materna; 43. Mortalidade
materna; 44. Morbimortalidade materna; 45. Nascituro;
46. Near Miss; 47. Parto ou Gestacdo ou Parteira ou
Pratica obstétrica; 48. Planejamento familiar; 49.
Politica de Saude ou Sistema Unico de Saude (SUS); 50.
Profissional de Saude; 51. Reproducdo assistida; 52.
Reproducdo Humana; 53. RU-484; 54. Saude da
mulher; 55. Saude Puablica; 56. Saude sexual e
reprodutiva; 57. Sexualidade; 58. Sindrome de Moébius
ou Mobius ou Sequéncia de Moebius ou Mdobius; 59.

Teratégenos.

As buscas foram realizadas em 88 bases de dados bibliograficos de
acesso publico, dentre elas: a Biblioteca Nacional; as bibliotecas das
universidades federais e estaduais; as bibliotecas das principais
universidades privadas, incluindo as confessionais; a Rede Virtual
de Bibliotecas (RVBI), que reune bibliotecas de 15 érgéos publicos
federais, incluindo a Camara dos Deputados, o Senado Federal, os
tribunais superiores e alguns ministérios; as editoras e livrarias e os
bancos de teses e dissertacdes das universidades federais,
estaduais e das principais universidades privadas, incluindo as
confessionais; as bases da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes) e do Instituto Brasileiro de
Informacgédo em Ciéncia e Tecnologia (lbict); os sitios de ministérios
e de secretarias estaduais e municipais; e a plataforma do curriculo
Lattes (CV-Lattes).

Na fase de levantamento e recuperacdo dos documentos, a equipe
nao emitiu qualquer julgamento de valor que acarretasse omissao
ou exclusdo de referéncia bibliografica ou fonte de informagéo.

Foram recuperadas todas as fontes acessiveis pelos sistemas de
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busca adotados. A premissa ética da equipe de pesquisa é que cabe

as comunidades cientificas o julgamento da qualidade das fontes.

RESULTADOS

Foram levantadas 2.135 fontes de informacdo e referéncias
bibliograficas dos seguintes tipos: informacdo cientifica, das
diversas areas, especialidades e subespecialidades do
conhecimento; informacado social, politica e religiosa veiculada pela
sociedade civil, organizada em entidades ou organizacbes nao-

governamentais; e informagcéao oficial.

Dentre as fontes de informacgéo e referéncias bibliogréaficas, foram
localizados os seguintes tipos de documentos: livros e capitulos de
livros; periddicos e artigos de periddicos; resumos e trabalhos
apresentados em eventos cientificos; teses, dissertacdes e
monografias de especializa¢gdes produzidas nas instituicbes de

ensino superior em todo o Pais e notas técnicas de 6rgados publicos.

& Organizacado, Normalizacdo e Padronizacédo

As fontes de informacé&o e referéncias bibliograficas foram digitadas
em uma base de dados bibliograficos, a EndNote. Elas foram
normalizadas segundo a NBR 6023 de 2002 da Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT). Os campos de autor, editora, local de
publicacdo e titulo de periddicos foram padronizados segundo 0s
catalogos de autor e editores da Biblioteca Nacional e do curriculo
Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPg), bem como segundo o Catalogo Coletivo

Nacional (CCN) do Ibict, todos de acesso publico na Internet.

& Selecdo e Acesso aos Documentos

As fontes foram organizadas com base em uma dupla
categorizacao: “estudos com evidéncia” e “estudos sem evidéncia”.

Entendeu-se como “estudo com evidéncia” toda fonte que em seu
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resumo e/ou titulo indicasse que houve pesquisa com dados
empiricos, fossem eles primarios ou secundarios. Nao houve
qualquer restricdo ao tipo de fonte empirica. E foi cadastrada como
“estudo sem evidéncia” toda fonte cujo resumo e/ou titulo indicasse
que se tratava de um documento argumentativo sem pesquisa

empirica.

As publicacdes que ndo possuiam resumo foram submetidas a uma
segunda rodada de busca de informacbes por meio do seguinte
procedimento: comunicacdo eletrbnica ao autor principal, cujo
endereco eletrénico estivesse disponivel no curriculo Lattes do CNPq,

solicitando o resumo ou o texto integral da publicacéo.

A selecao inicial identificou 540 fontes como possiveis estudos com
evidéncias. Os documentos foram selecionados pelo titulo e pelas
palavras-chave atribuidas pelos autores ou pelas bases de dados
bibliograficos consultadas. Desse conjunto, 342 fontes ndo estavam
disponiveis para acesso integral em nenhuma das bases indicadas
na metodologia. Foram enviadas 264 mensagens eletronicas e 62

autores enviaram os documentos solicitados.

O resultado foi a recuperacdo de quase 80% do total de estudos
com evidéncia. O conjunto de estudos com evidéncia foi de 398
documentos, 18% do total de fontes recuperadas para a bibliografia,
0 que compOds o conjunto de referéncias que fundamentou a sintese
apresentada no relatério narrativo. Somente foram incluidas na
categoria “estudos com evidéncia”’, as fontes analisadas

integralmente.

Para o acesso aos documentos selecionados, foram utilizados os
seguintes procedimentos: a) impressdo daqueles disponiveis em
texto integral na Internet; b) aquisicdo dos livros por meio de
doagdo, empréstimo ou compra; c¢) aquisicdo de copias dos artigos
de periédicos apds consulta ao CCN do Ibict e solicitacdo nas

bibliotecas locais, bibliotecas remotas e via Comutacéo Bibliografica
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(Comut); d) solicitacdo de cOpias de teses e dissertacbes aos

proprios autores ou, em ultimo caso, via Comut.

& Coleta e Sistematizacao dos Dados

Para a avaliacdo dos estudos com evidéncia e dos estudos sem
evidéncia, foram criados dois questionarios. Para as publica¢gfes dos
estudos sem evidéncia, o questionario previa a coleta dos seguintes

dados nas referéncias bibliogréaficas:

a) tipo do documento - periddico, evento cientifico no
todo ou em parte, documento eletrbnico, livro, capitulo
de livro, tese, dissertagdo ou monografia de
especializacdo; b) tipo de autoria, que pode ser simples
ou multipla; c¢) se a publicacdo foi pessoal ou de
entidade; d) género do autor principal; e) titulo do
peridédico, para o caso de artigos; f) ano da publicagéo;
g) campo disciplinar do documento, tendo sido adotadas
as areas Ciéncias da Saude e Bioldgicas, Ciéncias
Humanas e Sociais, Ciéncias Exatas, Ndo-Ildentificada ou

outras.

Para as publicagbes dos estudos com evidéncia, o questionario foi
mais extenso e previa a coleta dos seguintes dados nas referéncias

bibliograficas, no resumo e em consulta a publicagdo:

a) tipo do documento - periddico, evento cientifico no
todo ou em parte, documento eletrbnico, livro, capitulo
de livro, tese, dissertagdo ou monografia de
especializagcdo; b) tipo de autoria, que pode ser simples
ou multipla; c¢) se a publicacdo foi pessoal ou de
entidade; d) género do autor principal; e) formacao do
autor - graduacao, especializacdo, mestrado, doutorado,
sempre se optando pela maior titulagcdo; f) funcgéo

desempenhada pelo autor, se pesquisador ou
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profissional de qualquer area, dando-se sempre
preferéncia a primeira fungdo apresentada; Q)
vinculacdo institucional - instituicdo de ensino superior
publica, privada, confessional ou estrangeira, hospital
publico, privado, universitario ou clinica privada, 6rgao
publico, empresa privada, organizacgao nao-
governamental, organismo internacional ou outra; h)
area de vinculagédo profissional do autor - Ciéncias da
Saude e Bioldgicas, Ciéncias Humanas e Sociais,
Ciéncias Exatas ou outra; i) unidade da federacdo e
regido do autor; j) titulo do periédico, para o caso de
artigos de periddicos; k) ano da publicagédo; |) entidade
que financiou ou apoiou o estudo, a qual pode ser érgédo
federal (Capes, CNPqg, ministérios e universidades
federais), 6rgao estadual (FAPs, secretarias de estado e
universidades estaduais), 6rgdo municipal (secretarias
municipais e universidades municipais), organizacdo
nao-governamental, organismos internacionais, tais
como Fundacdo Ford, ONU e OMS; financiamento
privado ou outras; m) campo disciplinar do documento -
ciéncias da saude e biolégicas, ciéncias humanas e
sociais, ciéncias exatas ou outras; n) local em que o
estudo foi realizado - instituicdo de ensino superior
publica, privada ou confessional, rede publica de saude,
rede privada de saude, hospital universitario, 6rgédo
publico, empresa privada, organizacgao nao-
governamental, redes sociais, comunidades rurais,
comunidades urbanas, grupos de apoio ou outros; 0)
unidade da federacdo do estudo; p) metodologia do
estudo; q) técnicas do estudo, que podem variar entre
survey, entrevistas, etnografia, estimativas, pesquisa

documental, estudo de procedimentos técnicos e outras.
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Cada questdo permitia a escolha de apenas uma opgdo e possuia

ainda a opcgédo “nao identificada” ou outras.

Dois pesquisadores participaram da fase de avaliacdo das fontes,
sendo um responsavel pela avaliacdo e o outro pela checagem. Em
caso de discordancia, um terceiro pesquisador participava da
avaliacdo. Os questionarios foram preenchidos e digitados no
programa Access, do Windows. Posteriormente, foram exportados
para o programa Excel. Os dados foram analisados no Statistical
Analysis System (SAS). A analise e sintese das fontes foram

realizadas por trés pesquisadores.

LIMITACOES DA METODOLOGIA

Ao longo das atividades de busca, a equipe de pesquisa se deparou
com algumas limitagbes que demandaram solugOes alternativas ao
planejamento inicial, a fim de ndo comprometer os resultados do

levantamento.

1. A dispersdao da comunicagdo cientifica brasileira em
razdo da caréncia de bases de dados ou sistemas de
informacao especializados nos diversos campos e areas
do conhecimento. O exemplo mais critico dessa
dispersdo sdo as bases de monografias de
especializacdo, teses e dissertacbes académicas,

literatura de alto valor para o projeto de pesquisa;

2. As bases de dados brasileiras utilizam diferentes
sistemas de normalizacdo e catalogacao bibliograficas.
Além disso, ndo ha padronizagdo para as principais
entradas da publicag¢do, tais como autor ou editora. O
problema é ainda mais delicado nas bases cujas
publicacdes séo registradas pelos préprios autores. Em
alguns momentos, esse cenario resultou em casos como

o de uma Unica tese ser recuperada com 4 titulos
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diferentes, a depender da base em que ela havia sido

registrada;

3. A construcdo de uma bibliografia dessa abrangéncia
e extensdo depende da cooperacao dos proprios autores.
Apesar da receptividade em disponibilizar os dados e os
textos integrais das publicacdes, alguns pesquisadores
faziam demandas com relagdo a forma da citagdo de
seus trabalhos, algo que nao era possivel a equipe de

pesquisa antecipar na fase de recuperacgéo das fontes;

4. Apesar de o numero de curriculos Lattes ter
ultrapassado a marca de 1 milhdo, segundo dados do
ultimo censo do CNPg, a comunicacdo com 0S
pesquisadores nem sempre é agil. Muitos deles ainda
ndo possuem seus curriculos cadastrados na plataforma
Lattes, outros estdo com seus dados desatualizados e,
por fim, alguns demoram a responder a comunicacdes

enviadas por correio eletrénico;

5. S&o ainda escassas as bases de dados que dé&o
tratamento técnico especifico e indexam os capitulos
dos livros e artigos de periddicos cientificos brasileiros.
Outro tipo de literatura com dificuldades de recuperacao
sdo os resumos ou trabalhos apresentados em eventos

cientificos, a exemplo de congressos e conferéncias;

6. Por fim, o acesso aos documentos costuma ser
dificultado pelas lacunas dos acervos das bibliotecas,
sobretudo as universitarias, e pelo alto custo do acesso
remoto. Além disso, hd4 demora no recebimento das
publicagdes, uma vez que muitas ndo estdo disponiveis

em meio eletrbénico.
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CONTROLE DE QUALIDADE

As limitacbes descritas acima foram enfrentadas por um rigoroso
controle de qualidade, em que se tomaram medidas técnicas

adequadas durante todas as fases do levantamento.

1. O fenbmeno da dispersao foi solucionado por meio
da consulta ao maior nimero de bases de dados
possivel, mesmo aquelas de teor semelhante e que
gerariam redundancia no planejamento inicial. Em
seguida, foi feita referéncia cruzada entre todas as
fontes citadas pelos autores em suas publicacdes. Apdos
0 cruzamento das informacdes entre as bases e as
referéncias citadas nas publicacdes, foi feita uma
consulta pessoal aos trinta pesquisadores mais
produtivos. A todos eles, foi remetida a base de dados
de pesquisas com evidéncia para que eles avaliassem a
abrangéncia a partir de sua experiéncia como ativos
participantes da comunidade cientifica. As bases de
teses e dissertacbes mantidas pelas principais
instituicdes de ensino superior, assim como as da Capes
e do lbict, foram consideradas de extrema relevancia

para o levantamento desse tipo de literatura;

2. A diversidade de normalizacdo e catalogacdo foi
resolvida com a ado¢do de um Unico sistema de normas,
a ABNT. A padronizacdo foi baseada nos catalogos de
autoridade desenvolvidos pela Biblioteca Nacional e, em
casos o0missos, no curriculo Lattes. Em casos

excepcionais de duavida, o pesquisador foi consultado;

3. Na medida do possivel, as demandas dos

pesquisadores foram acatadas. A equipe de pesquisa foi
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treinada para responder as demandas, esclarecer sobre
os objetivos do projeto e, em casos excepcionais,
justificar por que os encaminhamentos foram diferentes

dos sugeridos pelos pesquisadores;

4. Para a comunicagcdo com os pesquisadores, foram
utilizados todos os contatos disponiveis na plataforma
Lattes ou nas publicagbes, seja via telefone, fax, correio
tradicional ou correio eletrénico. A desisténcia em
estabelecer o contato com o0s pesquisadores sé ocorreu

quando todos esses meios falharam;

5. Para esgotar a identificacdo de capitulos de livros e
artigos de periddicos, muitas vezes foi necessario
recorrer a consulta dos sumarios das proprias
publicacdes, sobretudo dos livros e periddicos cientificos
considerados bastante relevantes para o tema. As
informacgdes sobre os resumos e trabalhos apresentados
nos eventos cientificos foram pesquisados,

alternativamente, nos curriculos da plataforma Lattes;

6. O acesso a literatura foi possivel por meio do
contato direto, sobretudo via telefone, entre as
bibliotecarias e cientistas da informacéo do projeto e as
que trabalham nas diversas bibliotecas espalhadas pelo
Pais. A busca compartilhada e o acesso cooperativo sdo
marcas caracteristicas das atividades desses

profissionais.
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